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OBUV I ZÁKLADNÍ SOU�ÁSTI
NIKE navrhuje a vyrábí obuv tak, „aby p�esn� spl�ovala požadavky 
vrcholových sportovc�“

Podešev
P�ilnavost
Odolnost
S r�zným vzorkem pro pot�eby 
jednotlivých sport�

Mezipodešev
Pohlcování náraz� / tlumení
Stabilita
Nejd�ležit�jší sou�ást obuvi

Svršek
Zpev�uje a drží chodidlo na 
mezipodešvi (nožním l�žku)
Stabilita
Prodyšnost

OBUV I PODEŠVE

b�h / basketbal
kontrola pohybu

optimální krok / pohyb
(optimal ride / motion)

surová pryž
tuhá pryž

dámské fitness cvi�ení
pohyb do r�zných sm�r�
p�ilnavost
trvanlivost
tlumení

speciální vzorek
(texturized)

recyklovaný materiál
uhlíková pryž

ACG / outdoor, turistika
ch�ze vp�ed v terénu
samo�išt�ní
p�ilnavost
trvanlivost

výrazný vzorek
(aggressive lug)

DRC
recyklovaný materiál

obuv na kurt
pohyb do r�zných sm�r�

strome�kový vzorek
(herringbone)

tuhá pryžuniverzální
multifunk�ní
pohyb do r�zných sm�r�
p�ilnavost
tlumení

upravená b�žecká (modified 
waffle)

BRS 1000b�h
pohyb vp�ed
trvanlivost
p�ilnavost

b�žecká (waffle)

MateriályPoužitíPopisPodešev
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• Jestliže žádný tlumicí polštá� není
vid�t, ale na bot� je p�esto napsáno 
NIKE AIR, obsahuje bota 
velkoobjemový tlumicí polštá�. Je 
umíst�ný v pat�, v p�ední �ásti nebo 
na obou místech, v závislosti na 
konkrétním modelu. Vzhledem k tomu, 
že tlumicí polštá� není vid�t, �íká se 
mu také „vnit�ní“ tlumicí polštá� AIR.

• Dvouvrstvý tlumicí polštá� byl prvním 
typem tlumicího polštá�e Nike Air. Tyto 
tlumicí polštá�e jsou vyrobené ze dvou 
vrstev polyuretanové fólie, která je 
sva�ená a nafouknutá. Tyto tlumicí
polštá�e jsou uložené do p�ny 
mezipodešve, a proto nejsou vid�t.

• Ú�inná ochrana proti nárazu. Rozkládá
velký tlak na širší plochu.

• Trvanliv�jší tlumení

VELKOOBJEMOVÝ POLŠTÁ� AIR

• Tvarování vyfukováním

• Tlumicí polštá� se vyfukuje 
speciálním tvarovacím postupem. 
Výsledkem je viditeln�jší a v�tší
tlumicí polštá� AIR, který vede 
kolem paty boty.

• Jednotlivé komory lze nafouknout 
na r�zný tlak. Tím se dosáhne 
r�zných vlastností tlumení.

• P�ínosy
• Maximální ochrana proti náraz�m
• M�kký došlap
• Mén� zát�žových zran�ní

OBUV I MAX AIR
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• Total AIR

• Tlumicí systém Total AIR je 
konstruovaný a vylad�ný tak, aby 
poskytoval co nejlepší tlumení a 
oporu v oblasti celého chodidla. 
R�zné oblasti tlumicího polštá�e 
AIR jsou nahušt�né na nižší nebo 
vyšší tlak tak, aby zajiš�ovaly 
požadované tlumení, stabilitu a 
oporu pro danou oblast chodidla.

• P�ínosy
• Po celé délce
• Ú�inná ochrana pro náraz�m a 

zpevn�ní
•

OBUV I TOTAL AIR

OBUV I ZOOM AIR
• Tlumicí systém Zoom AIR je ten�í. 

Chodidlo se díky tomu nachází blíže 
zemi a kontakt se zemí je tedy 
citliv�jší. Jestliže bychom srovnali 
tlumicí systém s automobilem, ZOOM 
AIR by byl závodní v�z formule 1 –
nižší, rychlejší, s extrémn� dobrou 
stabilitou a pevn�jším došlapem. 
Skv�le se hodí pro závodní obuv, 
fotbalové kopa�ky, lehkou tenisovou 
obuv a lehké basketbalové boty.

• Jedine�ná konstrukce s textilními 
vlákny umož�uje, aby si tlumicí polštá�
udržel plochý tvar i p�i nahušt�ní. Je 
použitá trvanlivá pletenina 200 Denier. 
Tlouš�ka tlumicího polštá�e: nejvýše 
10 mm.

• P�ínosy
• Citlivá ochrana proti náraz�m
• Nízký profil
• Plochý povrch umož�uje umístit 

tlumení blíže k chodidlu.
•



4

OBUV I TUNED AIR

• �ty�i oblasti umíst�ní

• 1 Došlapová plocha paty
• 2 St�ed paty
• 3 Vnit�ní strana paty
• 4 Opatek
• Tlouš�ka polokoule
• v rozsahu od 0,75 po 3 mm

OBUV I TUBULAR AIR
• Tlak uvnit� vzduchového polštá�e 

jsme snížili na 8PSI (pro m�k�í krok 
a plynulejší p�echod od došlapu 
k odrazu).

• Velké polokoule na pat�
v kombinaci s nižším tlakem 
umož�ují pocit v�tší m�kkosti 
v oblasti nejv�tšího zatížení paty, 
p�ímo pod patní kostí.

• Díky p�ehnutí phylonu a pryže p�es 
trubice a kolem nich podél vnit�ního 
i vn�jšího obvodu se vytvá�í
stabiln�jší základna.

• Výsledek
• Dosud nejlépe vnímaný tlumicí

systém Max Air
•
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OBUV I NIKE FREE
• Nike FREE podporuje p�irozený 

pohyb.

• P�irozeným pohybem se zvyšuje 
síla.

• Síla znamená výkon.

• Jedine�né hluboké zá�ezy a 
ohybové drážky boty zaru�ují
vyšší ohebnost špi�ky i prst�. 
P�ednosti

• P�íprava t�la
• Posilování sval�
• Ochrana proti zran�ní
• Kategorie
• B�h
• Víceú�elová (cross training)
•

OBUV I NIKE SHOX
• Funkce Nike Shox
• 1 Zvýšené stla�ování bližšího vn�jšího 

sloupku.
• 2 Zvýšené zatížení bližší zadní �ásti 

chodidla.
• 3 Snížená míra zat�žování a oddálení

ú�inku síly nárazu.
• 4 V�tší úloha vn�jší zadní �ásti 

chodidla snižuje úlohu st�ední zadní
�ásti.

• 5 Stla�ování sloupk� a ohýbání
desti�ky. 

• Jak Shox zlepšuje tlumení
• Oddaluje posun centra tlaku k okraj�m.
• Zpomaluje míru nárazového 

zat�žování.
• Prodlužuje dobu do okamžiku nejvyšší

nárazové síly.
• Mírné snížení velikosti nárazové síly
• Zajiš�uje rovnom�rn�jší rozložení

tlaku.

P�ínosy technologie Nike Shox 
pro b�h

Vynikající tlumení
Snižuje ú�inek náraz� na svalovou a 

kosterní soustavu
P�enáší místní tlaky tak, aby chránila 

ur�ité oblasti chodidla a zvyšovala 
komfort.

Jedine�n� vnímané tlumení
Kontrola pohybu

Skv�le odtlumená obuv s p�íslušnou 
stabilitou


